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OGGETTO : Qualificazione regionale Coppa Italia A2 M/F sabato 5 Ottobre 2024

SEDE GARA :  Palagolfo via Sanzio 2 Follonica ( GR)

PROGRAMMA GARA : riservata categorie Se/Ju da cintura blu e Ca (2007) cintura nera M/F

Ore 13.00 alle 14,00 M 60-66-73-81-90-100- +100 M tutte le categorie
F 48-52-57-63-70-78- +78 F tutte le categorie

Inizio gara ore 14.30

PESO ATLETI :

o gli Atleti/e MINORENNI Cadetti e Juniores effettueranno il peso indossando esclusivamente indumenti
intimi (mutande per gli uomini, mutande e reggiseno per le donne) ed & prevista una tolleranza di 200 grammi.
¢ Gli atleti/e MAGGIORENNI Juniores/senior effettueranno il peso indossando esclusivamente indumenti
intimi (mutande per gli uomini, mutande e reggiseno per le donne). Per gli atleti/e MAGGIORENNI di questa
classe NON é prevista tolleranza, pertanto, potranno pesarsi nudi al fine di rientrare nei limiti fissati.

Si qualificano alla fase finale:

MASCHILE
Dalas 2 atleti

Da 6 al0 4 atleti

Da 11 al5 6 atleti

Oltre 16 8 atleti

FEMMINILE

Dala4 2 atlete

Da5°8 4 atlete

Da9al2 6 atlete

Oltre 13 8 atlete
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La formula di gara prevede nelle categorie sopra a 5° atleti doppio recupero, con 2 atleti al meglio dei 3 incontri,
3/4/5 atleti girone all’ italiana,
Tempo di gara 4 min. + Golden score

Qualificati di diritto finale A2 :

- i qualificati tramite ranking list ( Paf 2024 ), per partecipare alla finale in una categoria diversa da da quella di
Ranking o quelle contigue, devono partecipare alle fasi di qualificazione.

- partecipano di diritto tutti i medagliati anno 2023 dei Campionati Italiani ,qualora non fossero gia presenti nella
specifica Ranking list Nazionale . La categoria di peso dovra essere comunicata in occasione della qualificazione
Regionale .

ISCRIZIONE :
Le iscrizioni verranno effettuate attraverso il nuovo sistema “ Gestionale Sportivo Fijlkam/Coninet — Iscrizione
gara.

Sara possibile effettuare le iscrizioni dalle ore 12,00 del 05/09/24 alle ore 23,59 del 30/09/24 ( euro 20,00 ),

TECNICI:
I iscrizione dei tecnici, come per gli atleti,deve essere effettuata attraverso il nuovo sistema “ Gestionale Sportivo
Fijlkam/Coninet .

E’ FATTO DIVIETO ASSOLUTO SOSTARE O ACCEDERE ALL’ AREA DEDICATA AGLI UDG, SE NON
ESPRESSAMENTE AUTORIZZATI

Per i qualificati di diritto alla finale A2, non é richiesta la presenza in sede di gara , ma é sufficiente , oltre alla
regolare iscrizione ,una attestazione, redatta su carta intestata della societa, dove sia confermata la categoria di
peso nella quale si € qualificati, da inviare a “ segreteria.comitato@crtjudo.it”. In mancanza di comunicazione,
gli atleti saranno inseriti nella categoria di iscrizione .

Grosseto 04/09/2024

Sub Commis sett. JUDO
Ma Id
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